
Regulamin 

Imprezy pod nazwą „Kosakowo na Sportowo – Przywitanie wiosny” 

 

1 - Cel Imprezy 

Celem Imprezy jest: 

a) Popularyzacja ruchu na świeżym powietrzu; 

b) Integracja środowiska lokalnego; 

c) Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji. 

2 - Nazwa, termin, lokalizacja Imprezy i dystanse 

a) Nazwa Imprezy: Kosakowo na Sportowo – Przywitanie wiosny. 

b) Termin: sobota, 29 marca 2025.  

c) Ramowy Program Imprezy :  

10:00 - 11:15 biuro Imprezy, 

11:30 - otwarcie Imprezy, 

11:40 – rozgrzewka, 

12:00 - start i otwarcie tras, 

13:30 - zamknięcie tras, 

15:00 - zamknięcie Imprezy. 

d) Miejsce: teren przy lotnisku Pogórze ul. gen. Andersa 2a – budynek siedziby Kosakowo 

Sport. 

e) W ramach Imprezy odbędzie się rywalizacja sportowa na 2 trasach i w 4 dyscyplinach:   

− wspólna Trasa dla biegaczy i nordic walking - pętla ok. 2 km, nawierzchnia : ok 

1 km ścieżka asfaltowa, ok 2 km ścieżka leśna;  

− wspólna Trasa dla rolkarzy i rowerzystów pętla ok 3 km, nawierzchnia : ścieżka 

asfaltowa. 

Przebieg tras dostępny będzie na stronie internetowej Organizatora 

(www.kosakowosport.pl).   

Zadaniem uczestników będzie przebiegnięcie/przejechanie jak największej liczby pętli 

w czasie otwarcia tras.  

f) Klasyfikacja końcowa wyłącznie na podstawie liczby przebytych okrążeń (pętli). 

g) Z uwagi na równoległe odbywanie się rywalizacji we wszystkich konkurencjach, jeden 

uczestnik może wziąć udział w rywalizacji tylko w jednej dyscyplinie.  

3 – Organizator 

Organizatorem imprezy jest Kosakowo Sport sp. z o.o., Pogórze, ul. gen. W. Andersa 2a 

81-198 Kosakowo. Kontakt: sekretariat@kosakowosport.pl, tel. 58 738 40 30. 

 

http://www.kosakowosport.pl/
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4 - Warunki uczestnictwa w imprezie 

a) Uczestnikiem Imprezy może być osoba dorosła, osoby niepełnoletnie mogą wziąć 

udział w Imprezie wyłącznie pod opieką rodzica lub opiekuna prawnego.  

b) Uczestnik zapisując się na Imprezę, potwierdza, iż startuje w Imprezie na własną 

odpowiedzialność i ponosi związane z tym ryzyko, przyjmując do wiadomości, że udział 

w Imprezie wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga za sobą naturalne ryzyko 

zagrożenia wypadkami, możliwość odniesienia obrażeń ciała i urazów fizycznych (w 

tym śmierci), a także szkód i strat o charakterze majątkowym. Dokonując zapisu na 

Imprezę uczestnik potwierdza, że ocenił charakter, zakres i stopień ryzyka wiążącego 

się z uczestnictwem w Imprezie i dobrowolnie zdecydował się podjąć to ryzyko, 

startując w Imprezie na własną odpowiedzialność.  

c) Organizator zaleca uczestnikowi dokonanie oceny swojego stanu zdrowia lub 

konsultacji lekarskiej przed dokonaniem zapisu na Imprezę oraz przed startem w 

Imprezie.  

d) Zapisy objęte lit.  b i c  mają odpowiednie zastosowanie do uczestników niepełnoletnich 

reprezentowanych przez rodziców (opiekunów prawnych).  

e) Zgłoszenia przyjmowane są w terminie do 26 marca 2025 (środa) do godz. 20:00 

poprzez dostępny formularz rejestracyjny na stronie internetowej : 

https://kosakowosport.pl/zapisy/ 

f) Udział w Imprezie jest nieodpłatny. 

g) Zapisując się na Imprezę uczestnik automatycznie oświadcza, że zapoznał się z 

niniejszym Regulaminem i zobowiązuje się go przestrzegać.  

h) Wszystkie osoby zgłoszone do udziału w Imprezie muszą dokonać weryfikacji 

zgłoszenia i pobrania numeru startowego w biurze imprezy w dniu Imprezy w 

godzinach 10:00 – 11:15.  

i) Limit uczestników Imprezy wynosi maksymalnie 250 osób. 

 

5 - Świadczenia Organizatora na rzecz uczestników Imprezy 

a) Każdy uczestnik otrzyma od Organizatora pamiątkowy medal i drobny poczęstunek. 

b) Impreza jest objęta ubezpieczeniem od odpowiedzialności cywilnej Organizatora z 

tytułu szkód poniesionych przez uczestników. Ubezpieczenie od następstw 

nieszczęśliwych wypadków jest dobrowolne i leży w gestii samych uczestników. 

c) Organizator zapewnia opiekę medyczną w trakcie trwania imprezy.   

d) Organizator nie pokrywa kosztów dojazdu, zakwaterowania, wyżywienia oraz innych 

kosztów udziału uczestników w Imprezie, niewymienionych wprost w Regulaminie. 

e) Organizator zapewnia uczestnikom możliwość skorzystania z szatni celem przebrania 

się. Zabrania się pozostawiania w szatni odzieży, toreb czy innych rzeczy. Za rzeczy 

pozostawione w szatni Organizator nie ponosi odpowiedzialności.  

f) Organizator zapewnia możliwość skorzystania z toalety. 

 



6 - Zasady rozgrywania imprezy 

a) Impreza odbędzie się bez względu na pogodę. 

b) Mapki tras zostaną umieszczone w dniu zawodów w widocznych miejscach w okolicy 

biura Imprezy. 

c) Uczestnik zostaje dopuszczony do udziału w Imprezie po spełnieniu warunków 

uczestnictwa, o których mowa w § 4 oraz po przymocowaniu numeru startowego 

otrzymanego od Organizatora. 

d) Uczestnicy startują indywidualnie z linii startu, ze startu wspólnego, po usłyszeniu 

sygnału dźwiękowego wydanego przez Organizatora.  

e) W trakcie Imprezy uczestnicy nie mogą skracać ani zmieniać wyznaczonej przez 

Organizatora trasy. 

f) W przypadku, gdy uczestnik zejdzie / zjedzie z trasy powinien powrócić na nią i 

rozpocząć w tym samym punkcie, w którym z niej zszedł / zjechał. 

g) Podczas trwania rywalizacji uczestnik powinien zachowywać się w sposób zgody z 

duchem Fair Play. 

h) Zabrania się używania szklanych pojemników i przedmiotów w pobliżu i na trasach  

biegu / wyścigu. 

i) Przypadki rażącego łamania Regulaminu będą karane przez Organizatora  

dyskwalifikacją. 

7 - Postanowienia końcowe 

a) Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga Organizator. 

 

b) Impreza może być przez Organizatora dokumentowana w formie fotograficznej lub 

audiowizualnej. Zgłaszając swój udział w Imprezie uczestnik Imprezy wyraża zgodę na 

nieodpłatne rozpowszechnianie przez Organizatora swojego wizerunku lub swojego 

imienia i nazwiska lub zajętego miejsca lub udzielonej wypowiedzi w relacjach z 

Imprezy zamieszczanych w mediach oraz materiałach promocyjnych Organizatora, w 

tym w szczególności w mediach społecznościowych, stornie internetowej Organizatora 

lub w materiałach drukowanych. 

c) Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. Ewentualne 

zmiany dotyczące zasad rozgrywania zawodów i tras, a wynikłe w ostatniej chwili, będą 

podane uczestnikom do wiadomości tuż przed startem Imprezy przez Organizatora. 

d) Standardy ochrony małoletnich obowiązujące u Organizatora wprowadzone  na mocy 

Zarządzenia nr 2/2024 Zarządu Kosakowo Sport Sp. z o.o. z dnia 28.08.2024r. w 

sprawie wprowadzenia Standardów ochrony małoletnich dostępne są na stronie 

internetowej Organizatora:  

https://kosakowosport.pl/wp-content/uploads/2024/08/Zarzadzenie-Nr-2_2024-

Standardy-ochrony-maloletnich-2.pdf  

8 - Dane osobowe 

a) Administratorem danych osobowych Uczestników Imprezy lub opiekunów prawnych 
małoletnich Uczestników Imprezy jest Kosakowo Sport Sp. z o.o.  z siedzibą w Pogórzu 

https://kosakowosport.pl/wp-content/uploads/2024/08/Zarzadzenie-Nr-2_2024-Standardy-ochrony-maloletnich-2.pdf
https://kosakowosport.pl/wp-content/uploads/2024/08/Zarzadzenie-Nr-2_2024-Standardy-ochrony-maloletnich-2.pdf


przy ul. Gen. W. Andersa 2A, 81-198 Kosakowo, KRS 00000929172, NIP 587-173-26-
02, Regon 5020292081, www.kosakowosport.pl, e-mail: sekretariat@kosakowo-
sport.pl (dalej: Administrator). 

b) We wszelkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych przez Admini-
stratora należy kontaktować się z jego Inspektorem Ochrony Danych, drogą elektro-
niczną na adres e-mail: iod@kosakowosport.pl lub drogą poczty tradycyjnej na adres 
Administratora wskazany w pkt. 1) powyżej, z dopiskiem „Inspektor Ochrony Danych”.  

c) Dane osobowe przetwarzane będą w celu;  

(i) przeprowadzenia zapisów, organizacji lub realizacji Imprezy, a także kierowania do 

Uczestnika wskazanym przez niego kanałem komunikacji informacji dotyczących 

wydarzeń organizowanych przez Administratora lub rozpowszechniania wizerunku, 

imienia i nazwiska Uczestnika lub zajętego przez niego miejsca w zawodach - pod-

stawą prawną jest udzielenie zgody na przetwarzanie danych przez podmiot da-

nych w jednym lub większej liczbie określonych celów [art. 6 ust. 1 pkt. a Rozpo-

rządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dy-

rektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) - dalej: Rozporzą-

dzenie 2016/679) ; 

(ii) realizacji prawnie uzasadnionych interesów Administratora polegających w szcze-

gólności na możliwości ustalenia lub dochodzenia ewentualnych roszczeń lub 

obrony przed takimi roszczeniami, prowadzeniu kontaktów z Uczestnikiem lub opie-

kunem prawnym Uczestnika, obsługi korespondencji kierowanej do Administratora, 

obsługi wniosków, skarg lub reklamacji lub prowadzenia marketingu bezpośred-

niego – podstawą prawną przetwarzania danych jest niezbędność przetwarzania 

do celów wynikających z prawnie uzasadnionych interesów realizowanych przez 

administratora lub przez stronę trzecią (art. 6 ust. 1 pkt. f Rozporządzenia 

2016/679). 

d) Dane osobowe mogą być przekazywane przez Administratora podmiotom świadczą-
cym usługi na rzecz Administratora, w tym podmiotom będącym dostawcami systemów 
informatycznych i usług IT, operatorom pocztowym i kurierom, podmiotom świadczą-
cym usługi prawne (w tym podatkowe i windykacyjne) lub podmiotom świadczącym 
usługi archiwizacji dokumentów. Dane osobowe mogą być także przekazywane upraw-
nionym organom, w zakresie wymaganym przez obowiązujące przepisy prawa. 

e) Dane osobowe będą przetwarzane przez Administratora do chwili cofnięcia zgody na 
przetwarzanie danych. Okres przetwarzania danych osobowych może zostać każdo-
razowo przedłużony o okres przedawnienia roszczeń, jeżeli przetwarzanie danych oso-
bowych będzie niezbędne dla dochodzenia ewentualnych roszczeń lub obrony przed 
takimi roszczeniami przez Administratora. Po tym okresie dane będą przetwarzane je-
dynie w zakresie i przez czas wymagany przepisami prawa. 

f) Podmiot danych ma prawo w dowolnym momencie wycofać zgodę na przetwarzanie 
jego danych osobowych. Wycofanie zgody nie wpływa na zgodność z prawem prze-
twarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Cofnięcia 
zgody można dokonać poprzez kontakt drogą poczty elektronicznej na adres sekreta-
riat@kosakowosport.pl lub pisemnie na adres Administratora wskazany w pkt. a) po-
wyżej.  
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g) Podmiotowi danych przysługuje prawo dostępu do treści jego danych oraz żądania ich 
sprostowania, usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz prawo do przenoszenia da-
nych osobowych.  

h) Podmiotowi danych przysługuje także prawo wniesienia sprzeciwu względem przetwa-
rzania danych osobowych na podstawie art. 21 ust. 1 Rozporządzenie 2016/679.  

i) Podmiotowi danych przysługuje również prawo wniesienia skargi do organu nadzor-
czego zajmującego się ochroną danych osobowych (w Polsce - Prezes Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych, www.uodo.gov.pl), gdy uzna, że przetwarzanie danych 
osobowych narusza przepisy prawa. 

j) W odniesieniu do danych osobowych Administrator nie podejmuje decyzji w sposób 
zautomatyzowany, stosowanie do art. 22 Rozporządzenia 2016/679. 

k) Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Brak podania danych uniemożliwi 
uczestnictwo w Imprezie lub otrzymywanie informacji dot. wydarzeń organizowanych 
przez Kosakowo Sport. 
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