VIl Walentynkowy Bieg Parami w Rewie 14.02.2026 r.

Regulamin

I. ORGANIZATOR

Kosakowo Sport Sp. z 0.0. z siedzibg w Pogdrzu przy ul. Gen. W Andersa 2A, 81-198 Kosakowo,
tel.: 58 738-40-30, e-mail: sekretariat@kosakowosport.pl

Il. PATRONAT HONOROWY
Bieg objety jest honorowym patronatem Waéjt Gminy Kosakowo Euniki Niemc.
1l. CELE

1. Integracja lokalnej spotecznosci.

2. Popularyzacja i upowszechnienie aktywnosci fizycznej.
3. Propagowanie zdrowego trybu zycia.

4. Sportowa promocja regionu.

IV. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie 14 lutego 2026r. po plazy w Rewie od strony cypla rewskiego po trasie
okreslonej przez Organizatora i opublikowanej na stronie kosakowosport.pl.

2. W dniu imprezy tj. 14.02.2025r. od godziny 08:30 do 10:30 czynne bedzie biuro zawodéw
w ktérym prowadzona bedzie weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie pakietéw startowych.

3. Doktadne miejsce startu, biura zawodow oraz parkingdw zostang wskazane przed realizacjg Biegu
poprzez strone internetowg Organizatora, social media oraz informacje mailowg do uczestnikow.

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W Biegu obowigzuje optata startowa za pare:
Optata startowa za pare z Opfata startowa za pare dla
Termin kartg mieszkanca gminy pozostatych
Kosakowo

0od 08.11.2025r.- 30.11.2025r. 20 20

0d 01.12.2025r.- 31.12.2025r. 20 40

0d 01.01.2026r.- 31.01.2026r. 30 60

od 01.02.2026r.- 12.02.2026r. 35 70

W dniu imprezy tj. 14.02.2026r. 120 120
1. Pare zgtasza tylko 1 osoba.
2. W przypadku par biegnacych z dzieckiem do lat 15, osoba zgtaszajgca musi by¢ petnoletnia.
3. Optate startowq nalezy uisci¢ wytgcznie za posrednictwem portalu internetowego Przelewy24.
4. Po dokonaniu zgtoszenia, system przekierowuje na strone Przelewy24, przez ktéra nalezy

dokonac optaty startowe;j.

5. Ptatnosci mozna dokonad réwniez po zalogowaniu w serwisie zapisy.inessport.pl — zaktadka moje
konto — ptatnosci.

6. Optaty startowe nastepujg online jako finalizacja zgtoszenia uczestnictwa.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji przelewéw bankowych
i pocztowych.
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Za dzien zapfaty uwaza sie date wptywu srodkéw pienieznych na konto organizatora.

Dokonanie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu imprezy.

W Biegu mogg bra¢ udziat pary dowolne bez wzgledu na wiek, pte¢ czy stopien pokrewienstwa.
Osoby do 15 roku zycia wtgcznie mogg startowac tylko pod opiekg osoby petnoletniej.

Wszystkie osoby niepetnoletnie muszg posiadac¢ zgode na udziat osoby niepetnoletniej (Zatacznik
nr 1.) podpisang przez rodzica/opiekuna.

Bieg przeprowadzony zostanie na dystansie ok. 5 km, start o godz. 11:00.

Zgtoszenia na bieg przyjmowane bedg poprzez dostepny elektroniczny formularz rejestracyjny
na stronie internetowej Organizatora: https://kosakowosport.pl/zapisy/ do dnia 12.02.2026r.
do godziny 14:00. Mozliwy udziat w dniu zawoddw za wyzszg optata, patrz pkt.1.

Liczba miejsc jest ograniczona — obowigzuje limit zawodnikéw: 400 oséb (200 par).

O udziale decyduje kolejno$é zgtoszen.

Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktdora wypetnita i przestata formularz zgtoszeniowy
oraz dokonata opfaty startowe;j.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad fair play, szacunku wobec przeciwnikow
oraz podporzgdkowania sie decyzjom Organizatora lub osdb wyznaczonych do nadzoru
nad przebiegiem turnieju.

W Zawodach mogg wzigé udziat osoby nieposiadajgce przeciwskazan zdrowotnych do uprawiania
sportu.

Uczestnik zapisujac sie na Zawody, potwierdza, iz startuje w nich na wtasng odpowiedzialnos¢
i ponosi zwigzane z tym ryzyko sportowe, przyjmujgc do wiadomosci, ze udziat w Zawodach
wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko zagrozenia wypadkami,
mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych. Dokonujgc zapisu na Bieg uczestnik
potwierdza, ze ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Biegu
i dobrowolnie zdecydowat sie podjac to ryzyko, startujgc w Biegu na wtasng odpowiedzialnosé.
Organizator zaleca uczestnikowi dokonanie oceny swojego stanu zdrowia lub konsultacji
lekarskiej przed dokonaniem zapisu na Bieg oraz przed startem w Biegu.

Kazdy Uczestnik zapewnia sobie ubezpieczenie NNW we wtasnym zakresie. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

W przypadku ztych warunkdw atmosferycznych Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu biegu lub jego odwotania. W takim przypadku wpisowe uiszczone przez uczestnikéw
zostanie zwrdcone bez prawa do odszkodowania. Informacja o ewentualnych zmianach zostanie
przekazana uczestnikom drogg elektroniczna.

Uczestnicy zobowigzani sg do posiadania odpowiedniego stroju sportowego.

Organizator zapewni uczestnikom dostepnos¢ szatni, toalety, depozytu, wody pitnej oraz opieki
medycznej.

Na zakoniczenie biegu dla oséb chetnych przewidziane jest morsowanie.

STROJE UCZESTNIKOW

. Uczestnicy biegu majg mozliwos¢ wystgpienia w przebraniach lub kostiumach tematycznych.

Stréj uczestnika powinien by¢ bezpieczny, nieograniczajgcy ruchdéw oraz nieutrudniajgcy udziatu
innym uczestnikom.

Organizator zastrzega sobie prawo do niewpuszczenia na trase uczestnika w przebraniu
zagrazajgcym jego bezpieczenstwu oraz pozostatych uczestnikow.

VII. ZASADY UKONCZENIA BIEGU

N

. Para uczestnikdw musi wspdlnie przekroczy¢ linie mety.
. Za moment ukonczenia biegu uznaje sie chwile, gdy oboje cztonkowie pary znajdg sie na mecie.

Niedopuszczalne jest pozostawienie partnera na trasie lub ukorczenie biegu przez tylko jedng
osobe z pary.


https://kosakowosport.pl/zapisy/

Vill. NAGRODY

1. Wszyscy uczestnicy otrzymajg medale, pakiety startowe oraz ciepty positek.
2. Dla miejsc na podium przewidziane sg nagrody niespodzianki.
3. Dodatkowe nagrody otrzymajg réwniez: najstarsza para, najmtodsza oraz najciekawiej przebrana.

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. W sprawach nieujetych w regulaminie decyduje Organizator.

Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga Organizator.

3. Zawody beda przez Organizatora dokumentowane w formie fotograficznej lub audiowizualnej.
Zgtaszajgc swoj udziat w Zawodach uczestnik wyraza zgode na nieodptatne rozpowszechnianie
przez Organizatora swojego wizerunku w relacjach z Zawoddw zamieszczanych w materiatach
promocyjnych Organizatora, w tym w szczegdlnosci w mediach spotecznosciowych, na stronie
internetowej Organizatora lub w materiatach drukowanych, jak réwniez w ogdlnodostepnej
prasie i mediach elektronicznych

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas trwania Biegu oraz za
szkody wyrzadzone przez uczestnikow.

5. Zgtoszenie sie do udziatu w Biegu jest rGwnoznaczne z akceptacjg regulaminu przez Uczestnika,
a w przypadku oséb matoletnich przez jego rodzica / opiekuna prawnego.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu.

N

X. INFORMACJE DODATKOWE

1. Zatgcznikami do Regulaminu sa:
Zatacznik nr 1 — wzér oswiadczenia o zgodzie na udziat w Biegu osoby niepetnoletniej
Zatgcznik nr 2 — dane osobowe

XI. DANE KONTAKTOWE ORGANIZATORA
Kosakowo Sport Sp. zo.o.

tel. 58 738-40-30
e-mail: sekretariat@kosakowosport.pl
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Zatacznik nr 1

OSWIADCZENIE O ZGODZIE NA UDZIAt W VIl WALENTYNKOWYM BIEGU PARAMI W REWIE

OSOBY MALOLETNIE)

1a, NiZej PodPiSaNY/a, .....ccoeuveeeeieeeeeeeeee e (imie i nazwisko rodzica/opiekuna),
wyrazam zgode na udziat mojego dziecka...........cooeeeeeiiiiiiiieiiei, (imie i nazwisko dziecka),
W IMPIEZIE .t e e e et e e e eeatae e s eeaneas (nazwa Imprezy),
OFZANIZOWANG PIZEZ ...uvvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeieeeeeeareeeeeareeeeeareeeeenaneeeeennreeas (nazwa organizatora).

Jednocze$nie oSwiadczam ze:

e zapoznatem/am sie z regulaminem Imprezy i akceptuje jego postanowienia, a takze
zobowigzuje dziecko do jego przestrzegania;

e nie znam zadnych przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu mojego dziecka w Imprezie i stan
zdrowia umozliwia mu udziat w Imprezie;

e potwierdzam, ze dziecko jest ubezpieczone od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,
e ponosze petng odpowiedzialnos¢ za udziat mojego dziecka w Imprezie;

e wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka przez organizatora
w celach zwigzanych z udziatem w Imprezie,

e wyrazam zgode na utrwalanie wizerunku mojego dziecka podczas Imprezy oraz nieodptatne
rozpowszechnianie tego wizerunku w celu prowadzenia promocji Organizatora w relacjach
z Zawoddéw zamieszczanych w materiatach promocyjnych Organizatora, w tym
w szczegdlnosci w mediach spotecznosciowych, na stronie internetowej Organizatora
lub w materiatach drukowanych, jak réwniez w ogdlnodostepnej prasie i mediach
elektronicznych.

Ponadto wskazuje, ze podczas Imprezy moje dziecko bedzie pozostawato pod opiekg upowaznionej
przeze mnie osoby dorostej:

........................................... y el (imie i nazwisko, numer telefonu opiekuna dziecka)

(miejsce, data i podpis rodzica lub opiekuna prawnego)

Administratorem danych osobowych podanych w oswiadczeniu jest organizator Imprezy - Kosakowo Sport Sp. z o.0.
z siedzibg w Pogdrzu. Szczegdtowe informacje dotyczace przetwarzania danych osobowych zawarte s3 w Regulaminie Biegu.



Zatacznik nr 2

Administratorem danych osobowych jest Kosakowo Sport Sp. z 0.0. z siedzibg w Pogdrzu przy ul.
Gen. W. Andersa 2A, 81-198 Kosakowo, KRS 00000929172, NIP 587-173-26- 02, Regon
5020292081, kosakowosport.pl, e-mail: sekretariat@kosakowosport.pl (dalej: Administrator).

We wszelkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych przez Administratora

nalezy kontaktowac sig z jego Inspektorem Ochrony Danych, drogg elektroniczng na adres e-mail:

iod@kosakowosport.pl lub drogg poczty tradycyjnej na adres Administratora wskazany w pkt. 1

powyzej, z dopiskiem , Inspektor Ochrony Danych”.

Dane osobowe przetwarzane beda:

a) imie, nazwisko, adres email — w celu przeprowadzenia zapiséw, organizacji lub realizacji
Zawodow, a takze kierowania do Uczestnika oraz jego rodzicéw / opiekundéw prawnych
wskazanym przez niego kanatem komunikacji informacji dotyczacych Zawodéw lub
rozpowszechniania wizerunku, imienia i nazwiska Uczestnika lub zajetego przez niego miejsca
w Zawodach - podstawg prawng jest udzielenie zgody na przetwarzanie danych przez podmiot
danych w jednym lub wiekszej liczbie okreslonych celéw (art. 6 ust. 1 pkt. a Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osoéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE [ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych] - dalej: Rozporzadzenie 2016/679),

b) imie, nazwisko, adres email — w celu realizacji prawnie uzasadnionych intereséow
Administratora polegajgcych w szczegdlnosci na mozliwosci ustalenia lub dochodzenia
ewentualnych roszczen lub obrony przed takimi roszczeniami, obstugi korespondencji
kierowanej do Administratora, obstugi wnioskdéw, skarg lub reklamacji — podstawg prawng
przetwarzania danych jest niezbedno$¢ przetwarzania do celdw wynikajagcych z prawnie
uzasadnionych intereséw realizowanych przez administratora lub przez strone trzecig (art. 6
ust. 1 pkt. f Rozporzadzenia 2016/679),

c) wizerunek — w celu prowadzenia promocji Organizatora, w tym marketingu bezposredniego —
podstawg prawng przetwarzania danych jest niezbedno$¢ przetwarzania do celéw
wynikajgcych z prawnie uzasadnionych interesdw realizowanych przez administratora lub
przez strone trzecig (art. 6 ust. 1 pkt. f Rozporzadzenia 2016/679).

Dane osobowe mogg by¢ przekazywane przez Administratora podmiotom swiadczgcym ustugi na

rzecz Administratora, w tym podmiotom bedacym dostawcami systemoéw informatycznych

i ustug IT, operatorom pocztowym i kurierom, podmiotom $wiadczacym ustugi prawne (w tym

podatkowe i windykacyjne) lub podmiotom $wiadczacym ustugi archiwizacji dokumentéw. Dane

osobowe mogg by¢ takie przekazywane uprawnionym organom Panistwa, w zakresie
wymaganym przez obowigzujgce przepisy prawa.

Dane osobowe beda przetwarzane przez Administratora do chwili cofniecia zgody na

przetwarzanie danych. Okres przetwarzania danych osobowych moze zosta¢ kazdorazowo

przedtuzony o okres przedawnienia roszczen, jezeli przetwarzanie danych osobowych bedzie
niezbedne dla dochodzenia ewentualnych roszczen lub obrony przed takimi roszczeniami przez

Administratora. Po tym okresie dane bedg przetwarzane jedynie w zakresie i przez czas

wymagany przepisami prawa.

Uczestnik (jego rodzic / opiekun prawny) ma prawo w dowolnym momencie wycofa¢ zgode na

przetwarzanie jego danych osobowych. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosé z prawem

przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. Cofniecia zgody
mozna dokonac poprzez kontakt drogg poczty  elektronicznej na adres
sekretariat@kosakowosport.pl lub pisemnie na adres Administratora.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Brak podania danych uniemozliwi uczestnictwo

w warsztatach lub otrzymywanie informacji dot. wydarzen organizowanych przez Kosakowo

Sport.

W odniesieniu do danych osobowych Administrator nie podejmuje decyzji w sposéb

zautomatyzowany, stosowanie do art. 22 Rozporzgdzenia 2016/679.
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Uczestnikowi (jego rodzicowi / opiekunowi prawnemu) przystuguje prawo dostepu do tresci jego
danych oraz zgdania ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania oraz prawo do
przenoszenia danych osobowych.

Uczestnikowi (jego rodzicowi / opiekunowi prawnemu) przystuguje prawo wniesienia sprzeciwu
wzgledem przetwarzania danych osobowych na podstawie art. 21 ust. 1 Rozporzadzenie
2016/679.

Uczestnikowi (jego rodzicowi / opiekunowi prawnemu) przystuguje prawo wniesienia skargi do
organu nadzorczego zajmujgcego sie ochrong danych osobowych (w Polsce - Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, uodo.gov.pl), gdy uzna, ze przetwarzanie danych osobowych
narusza przepisy prawa.



